
以弗所书学习见证： 

    学习以弗所书收获很大，感觉生命因此而成长了许多，

也强壮了许多。 

学习到的真理： 

1、 平安 shalom 的意思:之前理解的就是单纯的

平安的意思。学习之后才明白平安不仅是一

个祝福语，更是神的真理，包含如此多的含

义： 

a. 平安是弥赛亚国度的特点，我们说平安的

福音，就是神的救赎赦免了人的罪，不再被

神追 究罪责。当我们祝福平安的时候，是再

一次的提醒对方：神的救赎，神与人之间的

平安， 而且享受神赐的平安，心里面安息在

神的怀中。  

b. 另外，还有神赐给我们平安，就不再害怕

其他灵界生物或人的压制逼迫，因为属天的

平安 在我们里面。  

c. 更深的说，我们人与人之间存在着和睦，

也是圣徒追求的与众人和平，自己也要作和

平的 使者，传福音给人得到神的救赎。  

d. 希伯来文的沙龙 shalom 平安和睦, 有

许多的意思，是祝福您：身心灵都健康，安



全，快乐， 和善的，给人恩宠的，使人和睦，

确保安全，繁荣，得胜的，知足的，宁静，

安宁。进深 的说：沙龙是毁坏那使人混乱的

势力，恢复安全健康的状态 

        学习完这一课后，正好那几天心中有些事情很低落，

在祷告中就应用到老师讲的平安的意义，祷告中被大大

的医治、释放，不断的对自己的所有处境说着：平安！

平安！平安！这个平安的所有意义就很有力的释放到我

的心里和那些事情甚至处境中，信心和心里的力量就很

大的被扶起。 

        其实也是在带领我老家的弟兄姐妹们祷告时应用

平安来祷告的，他们也对平安 shalom 有了了解，相信

只要理解了平安包含的意义，我们对人说平安的时候，

不仅是一句话，而是一句祝福，包含很多的意义的祝福，

心态、感受和领受祝福就会不一样，会变得更加真实丰

富有分量的。 

2、 属灵的 9 种福气。包括物质的祝福，这一点

被触摸很深，就像这节课中这点是神特别要

讲给我的一样，以前知道神祝福我们所有，

但这一次好像才真正明白意识到了这点，要

跟神求物质的祝福，深深感受到神父亲的心，

祂乐意我们过得丰盛不缺乏。今年也经历了



神丰厚的供应，信心更加稳固了。 

3、 凭爱心说诚实话。 在老师的作业中有很多如

此的问题，在做完作业后，感受到凭爱心说

诚实话这个生命的恩膏在我里面形成了，虽

然这点还是刚刚起步，但很欣喜，看到这个

在自己生命中成形了，也很感恩神给我这个

看见加赠我的信心和认识。 

4、 全幅属灵军装。这个是我学习以弗所书收到

的最大的礼物，在 6-4 课的时候，老师讲属

灵军装，我就突然感受到灵与老师所讲的真

理相连起来，很特别的而经历，就立刻明白

神有恩典，我就专心领受，看到我很壮，在

奔跑，奔跑过程中穿上了平安福音的鞋子，

紧接着各样军装穿上，随后我就腾空，在空

中对着仇敌一脚就解决掉了，而且都是高阶

的，甚至是军队，一脚就解决了，看的我自

己都好过瘾，我明白我得到这个加赠的恩典

了。在最后一课结束的时候，又看到同样的

这个异象，不同的是，打敌人的招式丰富了，

救恩的头盔可以打碎谎言的大山，信德的藤

牌可以碾压敌军，而且神以一个礼物的方式

从天上宝座掉下来这个全幅属灵军装给我，



说：真理给你了。感谢主，从这以后这些天

了，我都能感受到一团又能有力的真理在我

里面，而且也在神的话语方面自己也自信很

多很多。这是学习以弗所书收到的礼物，感

谢主，感谢老师的教导！ 

       

      学到的真理点很多，就不一一列举了，这几点对我是

比较明显意义重大的。 

      以弗所书学习下来，感觉自己里面有了一卷书的宝藏，

虽然才是个开始，但已经在自己里面了，接下来的年日，相

信神会带我使这个宝藏发光，阿们。 

       真心的祝福老师、师母健康长寿，神的荣耀常与老

师、师母同在！ 

 


