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愛心是聯絡全德的

腓1：9我所禱告的，就是要___你們的愛心在知識和各樣見識（分辨）上多而又多，10使___你們能分別是非（或作：喜愛那美好的事），作誠實無過的人，直到基督的日子；11並靠著耶穌基督結滿了仁義的果子，叫榮耀稱讚歸與神。

腓1：9-11節：（把  X你們）代入你所關切的人的名字：我所禱告的，就是要___X你們，
1） 以神的愛為基礎，在各樣的知識經歷中看到神的作為而謙卑下來，在各樣分辨的事務上以愛心說誠實話來造就人，隨著生命的成長這樣的例子越來越多。
2） 10使___X你們能分別是非，揀選那耶穌喜愛的美好事物，而不是自己的喜好，
3） 作一個誠實無過，純潔無可挑剔的人，直到基督再來的日子；
4） 11並靠著耶穌基督結滿了公義的果子，生命流露出來，沒有偷騙假冒，叫榮耀稱讚歸與神。

我們談到愛心是最重要的基礎，也是每一個真基督徒的特質。任何的人生經歷和見識分辨上，必須要有愛心作基礎，否則再多再深的經歷，都無法造就自己或造就他人的。有愛心的人，必定是溫柔，公義公平，和平，喜樂的人。

那麼我們如何去愛神愛人呢？必須先領受神的愛。約一4：19 我們愛，是因為神先愛我們。
為自己禱告：

1. 懇求耶穌賜下聖靈澆灌神的愛充滿我們的心。羅 5:5b因為所賜給我們的聖靈將神的愛澆灌在我們心裡。

2. 在想像中，看見自己穿上神所賜的愛的衣服，這衣服的顏色是白裡透一點紅色，就是粉紅色。西3：14要存著（穿上）愛心，愛心就是聯絡全德的。

3. 聖靈使得我們的人際關係有愛心，憐憫，恩慈。西 1:8也把你們因聖靈所存的愛心告訴了我們。

4. 神賜下愛加倍的靈。提後 1:7因為神賜給我們，不是膽怯的心（原文：靈），乃是剛強、仁愛、謹守（自制）的心（原文：靈）。

5. 以聖靈的愛來代禱。羅 15:30弟兄們，我藉著我們主耶穌基督，又藉著聖靈的愛，勸你們與我一同竭力，為我祈求神，

6. 熱切的彼此相愛。彼前 1:22你們既因順從【聖靈帶出來的】真理，潔淨了自己的心，以致愛弟兄沒有虛假，就當從心裡彼此切實相愛。（從心裡：有古卷作從清潔的心）

如果可以，也同樣的為家人提名禱告。祝福大家，在神的家，彼此相愛，一同享受神的愛。
