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作一個成熟的安慰勸勉者 

 

林後 1:3-4 願頌讚歸與我們的主耶穌基督的父 神、就是發慈悲的父、賜各樣安

慰的 神． 我們在一切患難中、他就安慰我們、叫我們能用 神所賜的安慰、去

安慰那遭各樣患難的人 

 

安慰原文是 paraklesis，是____人，給予安慰，勸勉，輔導，鼓勵，也有懇求, 

央求之意。Paraklesis 是基督徒服事的_____，是以平輩或低輩的口吻來服事眾人 

 

衪是发慈悲的父，赐各样安慰的神，為何我有各樣身心的患难？ 

1. 衪允許患难臨到你，因衪是发慈悲的父。How many roads must a man walk 

down, before you call him a man? 這患难的過程是神要_____你，成為一

個成熟的安慰勸勉者。 

2. 衪應許在你各樣的患难中，一直正在安慰你(連續不斷的現在進行式) 

3. 保羅經歷到各樣的患难，卻仍願意颂赞父神。我們也願意嗎？ 

 

神以患难加添你安慰他人的能力 

1. 安慰的能力是由人經歷一切的患難中，由神主動一直加添能力而得 

2. 安慰的人是去作陪伴者，不一定是有相類似的經歷，卻能夠與哀哭的人同哀

哭(同理心，認同對方的痛苦)，將神所赐的各样安慰，去安慰他(連續不斷
的現在進行式) 

3. 安慰勸勉不是指控責備，乃是彼此_____，說合宜的話 

 

基督徒的態度 

1. 面對苦難，仍然凡事_____，因為會得到神的安慰，也得到能力去轉化受患

难時的煎敖，成為祝福他人的力量 

2. 神藉著我們的服事，將神的安慰勸勉，給予在各樣患难中的肢體，因為我們

是互為肢體，被主耶穌縫在一個教會身體中。 

3. 我們立定心志，要作一個成熟的安慰勸勉者，但是，我們都在被神施工建造

中，若有不成熟不便之處，請兄姊們多用愛心包容。 

 

應用 

1. 得安慰的能力是要__________的，也是因為神的慈悲憐憫，給安慰，給能力 

2. 每一位基督徒都是受安慰者，也有天職去安慰有需要的主內弟兄姊妹，更或

許安慰勸勉慕道朋友，福音就可傳開，領人歸入主的名下 

3. 帖前 5:10-11 他替我們死、叫我們無論醒著睡著、都與他同活。 所以你們

該彼此勸慰、互相建立、正如你們素常所行的。 

4. 來 3:12-13 弟兄們、你們要謹慎、免得你們中間、或有人存著不信的惡心、

把永生 神離棄了．總要趁著還有今日、天天彼此相勸、免得你們中間、有

人被罪迷惑、心裏就剛硬了。 


